CENTRE HOSPITALIER SAINTE-MARIE
Service de Chirurgie Orthopédique — Unité B

PRESCRIPTION MEDICALE
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Patient Chambre Date

M. Dominique L., 68 ans 214 Jeudi (J2 post-opératoire)
Prescripteur Motif Allergie

Dr K. MORENO — Chirurgie orthopédique PTH gauche sur fracture du col fémoral Pénicilline (notée au dossier)

Traitements prescrits

» Paracétamol 1g — 4x/jour (matin, midi, soir, coucher) — voie orale

« Tramadol 50mg — si douleur non soulagée par le paracétamol (max 3x/jour) — voie orale

+ Enoxaparine (HBPM) 0,4 mL — 1 injection sous-cutanée/jour — prévention thrombo-embolique
« Metformine 1000mg — matin et soir — traitement habituel du diabéte, a poursuivre

» Antihypertenseur habituel (Amlodipine 5mg) — 1x/jour le matin — & poursuivre

Surveillances prescrites

» Glycémie capillaire 3x/jour (avant chaque repas) — adapter si besoin selon avis médical

» Surveillance neurovasculaire du membre inférieur opéré toutes les 4 heures (chaleur, coloration, sensibilité, mobilité
des orteils)

» Constantes (TA, FC, température) 2x/jour
« Surveillance de la douleur (échelle EVA) a chaque prise de traitement antalgique

Soins techniques prescrits

» Réfection du pansement chirurgical tous les 2 jours, ou si souillé
« Ablation du drain de Redon prévue ce jour si production < 50 mL/24h — avis chirurgien avant ablation
« Bilan sanguin : NFS + ionogramme sanguin ce matin, a jeun

Rééducation
« Kinésithérapie quotidienne : verticalisation et marche avec déambulateur, selon tolérance

Signature : Dr K. MORENO
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