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METFORMINE

Glucophage® 850 mg, comprimé pelliculé — Antidiabétique oral (biguanide)

DCI Nom commercial Classe
Metformine (chlorhydrate de) Glucophage® 850 mg Antidiabétique oral — biguanide
Indications

Traitement du diabéte de type 2, en particulier chez les patients en surpoids, lorsque le régime alimentaire et I'exercice
physique seuls ne suffisent pas a contrdler la glycémie.

Contre-indications

« Insuffisance rénale sévére (débit de filtration glomérulaire < 30 mL/min)

+ Acidose métabolique aigué ou chronique, notamment acidocétose diabétique et acidose lactique
« Insuffisance hépatique sévere

+ Affections aigués susceptibles d'altérer la fonction rénale : déshydratation, infection sévére, choc
» Hypersensibilité connue & la substance active

Effets indesirables
Treés fréquents (>1 patient sur 10) :
« Troubles gastro-intestinaux : nausées, vomissements, diarrhée, douleurs abdominales — surviennent généralement
en début de traitement et sont le plus souvent transitoires.
Fréquents (1 & 10 patients sur 100) :
 Altération du godt (go(t métallique en bouche).
Rares mais graves — a signaler immédiatement :
 Acidose lactique : urgence médicale (crampes musculaires, douleurs abdominales, fatigue intense, difficultés
respiratoires).
« Baisse du taux de vitamine B12 en cas de traitement prolongé, pouvant nécessiter une supplémentation.

Interactions médicamenteuses
» Produits de contraste iodés : la metformine doit &tre interrompue avant et aprés un examen avec injection de produit
de contraste iodé (risque d'insuffisance rénale aigué et d'acidose lactique).
« Alcool : majore le risque d'acidose lactique, en particulier en cas de jeine ou de dénutrition.
+ Diurétiques, notamment diurétiques de I'anse : risque d'altération de la fonction rénale, a surveiller.
+ Corticoides et béta-2 agonistes : peuvent augmenter la glycémie et nécessiter une adaptation de la posologie.

+ Anticoagulants (ex. héparines de bas poids moléculaire) : pas d'interaction pharmacologique directe connue, mais
vigilance accrue en cas d'altération de la fonction rénale associée.

Précautions particuliéres

+ Surveillance réguliére de la fonction rénale, en particulier chez le patient age.

« Arrét temporaire recommandé en cas de chirurgie programmée ou d'examen avec injection de produit de contraste
iodé.

+ Education du patient sur les signes d'alerte de I'acidose lactique.

Source de référence a consulter pour une information a jour : Vidal.fr — fiche Metformine (vidal.fr/medicaments.html).
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