Le Carnet de Vie d’Antoine Desruisseaux

« Lartisan, le pere, le capitaine
»

Résident Né le
Antoine Desruisseaux — Chambre 12B 12 mars 1938, Capesterre-Belle-Eau (Guadeloupe)
Arrivée Statut familial

14 janvier 2025 Veuf (Rosette), 4 enfants, 9 petits-enfants



Frise Chronologique — Les Reperes de Vie

1938

L'Ancrage — Naissance a Capesterre-Belle-
Eau. Enfance dans les champs de bananes,
issu d'une fratrie de sept enfants.

1950

La Tempéte — Le grand cyclone Baker
dévaste tout. « On avait tout perdu sur le
toit... mais on riait beaucoup malgré tout. »

19672015

Le Phare — 48 ans de mariage avec
Rosette. Construction d'une famille de 4
enfants, 9 petits-enfants.

Janvier 2025

Nouveau Port — Entrée en résidence,
entouré et en sécurité.

1946

La Départementalisation — Antoine a 8
ans quand la Guadeloupe devient
département francais (loi du 19 mars 1946,
portée par Aimé Césaire).

1960-1995

L'Ascension — 35 ans a la distillerie de
rhum. D'ouvrier agricole a contremaitre
respecté de tous.

2015

Deuil — Déces de Rosette. Une peine
profonde, évoquée avec douceur.



Les Grandes Etapes d'une Vie

1

1938 — LAncrage

Naissance a Capesterre-Belle-Eau. Enfance dans les champs de bananes, issu d'une fratrie de sept
enfants.

1946 — La Départementalisation

Antoine a 8 ans quand la Guadeloupe devient département francais (loi du 19 mars 1946, portée par
Aimé Césaire).

1950 — La Tempéte

Le grand cyclone Baker dévaste tout. « On avait tout perdu sur le toit... mais on riait beaucoup malgré
tout. »

~1960—1995 — L'Ascension

35 ans a la distillerie de rhum. D'ouvrier agricole a contremaitre respecté de tous.

19672015 — Le Phare

48 ans de mariage avec Rosette. Construction d'une famille de 4 enfants, 9 petits-enfants.

2015 — Deuil

Déces de Rosette. Une peine profonde, évoquée avec douceur.

Janvier 2025 — Nouveau Port

Entrée en résidence, entouré et en sécurité.



RECIT DE VIE

Chapitre 1 — LAncrage (I'enfance)
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enfants. On n'a pas grand-chose, mais on a de la
terre, une riviere proche, et beaucoup de bruit
joyeux a la maison.

Tres tot, Antoine aide son pere aux champs. L'école,
il y va jusqu'au certificat d'études. Ensuite, il faut
travailler. En 1950, un cyclone dévaste tout. Le toit
s'envole. La famille se serre dans une seule piece.

« On avait tout perdu sur le toit... mais on riait
beaucoup malgré tout. »

C'est peut-étre la qu’Antoine apprend une chose qui
ne le quittera jamais : méme dans la tempéte, on
peut trouver de la joie, tant qu'on est ensemble.




Reperes d'époque — La Guadeloupe de sa
jeunesse

Encart historique et culturel pour ancrer le récit d’Antoine dans son €poquie.

Le terroir

Capesterre-Belle-Eau
produit la moitié des
bananes guadeloupéennes
exportées vers I'Europe. La
canne a sucre y alimente des
distilleries de rum agricole
depuis la fin du XIXe siecle.

La distillerie a I'age de
la vapeur

En 1968, la distillerie
LonguetEAU abandonne sa
roue a aubes pour une
machine a vapeur —
exactement 1'« odeur du
rhum qui chauffe »
qu'évoque Antoine.

1946 — Fin du statut
colonial

La loi du 19 mars 1946,
portée par Aimé Césaire,
érige la Guadeloupe en
département francais.
Antoine a 8 ans.

Gwoka, biguine et
veillées

Le gwoka (tambour Ka)
accompagne les veillées de
quartier depuis des
générations. La biguine
regne sur les bals populaires
des années 1930-1950 —
dont celui ot Antoine
rencontre Rosette.

1950 — Le cyclone
Baker

Son centre passe a 50—60
km au nord de la Guadeloupe
dans la nuit du 21 au 22 aolit
1950, avec pluies diluviennes
et vents destructeurs.



RECIT DE VIE

Chapitre 2 — Trente-cing ans au coeur de
la distillerie

Antoine commence comme ouvrier agricole. Puis il
entre a la distillerie de rhum. Il y restera trente-cing
ans. D'ouvrier, il devient contremaitre.

« L'odeur du rhum qui chauffe, le travail
d'équipe. On était comme une famille. »

Le jour dont il est le plus fier ? Celui ou le directeur
lui a confié, pour la premiére fois, les clés de
l'atelier.

Antoine n'a jamais eu honte de travailler de ses
mains. Il le dit encore aujourd’hui : c'est une des
choses qui comptent le plus.

[J Note d'accompagnement : Antoine est
profondément fier de ce métier. Le
valoriser dans les conversations est un
excellent levier d'engagement.



RECIT DE VIE

Chapitre 3 — Le Phare (Iamour et la
famille)

Antoine rencontre Rosette a un bal de quartier. On
raconte, dans la famille, qu'elle dansait mieux que
lui. Ils se marient. Ils resteront ensemble quarante-
huit ans.

Quatre enfants naissent : Marie-Jeanne, Joseph,
Paulette, Ti-Jean. Aujourd'hui, Antoine compte neuf
petits-enfants.

Chaque dimanche a I'aube, il embarque avec ses fils
sur son petit bateau, le Rosette I — baptisé ainsi en
hommage a son épouse. On y raconte encore
'histoire du fameux thazard péché avec Joseph.

Le soir, dans le quartier, Antoine joue du tambour
aux veillées. On joue aussi aux dominos, activité
qu'il pratique encore aujourd'hui, avec le méme
plaisir.

Rosette s'en est allée en 2015. C'est une peine
profonde, que I'on n'évoque qu'avec douceur, et
seulement s'il en prend lui-méme l'initiative.




RECIT DE VIE

Chapitre 4 — Aujourd’'hui, un nouveau port

Pour bien accompagner M. Desruisseaux, il ne s’agit pas
de le distraire, mais d’honorer l’artisan, le pére et le
capitaine qu’il a toujours été. Chaque partie de dominos,
ﬁ. chaque musique jouée, est une célébration de son héritage. "=
Z 2 A /7 A’ 4

es Racines : Travail, Famille, Respect.S SN\

Depuis janvier 2025, Antoine vit entouré et en
sécurité. Il n'est plus le marin qui part au large,
mais il reste 'homme qui aime raconter la mer. I
aime les discussions animées, les promenades au
jardin, les ateliers manuels qui lui rappellent le
plaisir de travailler de ses mains.

Il continue d'écouter le gwoka et la biguine. 11
continue de jouer aux dominos, avec brio, en
compagnie de deux voisins d'étage devenus des
complices.

Sa fille Marie-Jeanne vient le voir chaque
dimanche. Son fils Joseph I'appelle chaque semaine,
en visioconférence, depuis la métropole.

Lartisan, le pére, le capitaine : c'est cet homme-
la qu'on accompagne, chaque jour, avec respect.




Galerie — Portraits & Instants de Vie

Une vie en images : ’homme de terrain, le marin, I'artisan, ’homme de veillées.
) ) )

35 48

Ans a la distillerie Ans avec Rosette
D'ouvrier él contremaitre Un amour de toute une vie
Enfants Petits-enfants

Marie-Jeanne, Joseph, Paulette, Ti-Jean La releve et I'héritage




L' Homme de Terrain

Ouvrier manuel, fier de travailler de ses mains — a l'atelier comme aux champs.

Aux champs

Enfance dans les bananeraies
de Capesterre-Belle-Eau. Le
travail de la terre, une école de
vie.

A la distillerie

35 ans de métier. D'ouvrier
agricole a contremaitre, les
mains dans le rhum et le coeur
dans l'équipe.

La fierté du geste

Le jour des clés de l'atelier
reste le souvenir
professionnel le plus précieux
d’Antoine.



Le Marin & Le Pécheur

Sorties en mer tous les dimanches a I'aube sur le « Rosette IT ».

Le Rosette II Astuce soignant @

Son petit bateau, baptisé en hommage a son Demandez-lui de raconter l'anecdote du grand
épouse. Chaque dimanche a l'aube, Antoine thazard péché avec Joseph — c'est une histoire qu'il
embarquait avec ses fils pour une sortie en mer — raconte avec fierté et plaisir. Un excellent point

un rituel sacré. d'entrée pour engager la conversation.



[/ Homme de Veillées

Ea Le Gwoka

Le tambour Ka
accompagne les veillées
de quartier depuis des
générations. Antoine en
jouait le soir, dans son
quartier.

pratiquer aujourd’hui avec brio.

La Biguine

La musique des bals
populaires des années
1930-1950. C'est au son de
la biguine qu'Antoine a
rencontré Rosette.

e

Joueur de tambour Ka aux veillées de quartier. Passionné de dominos, une activité qu'il continue de

L.es Dominos

Une passion qui traverse
le temps. Antoine joue
encore aujourd'hui avec
brio, en compagnie de
deux voisins d'étage
devenus des complices.



LArtisan — Tissage & Savoir-faire

Tressage de paniers, lecture, dominos : les gestes et les plaisirs qui traversent une vie.

Tressage de paniers

Un savoir-faire artisanal
transmis de génération en
génération. Les ateliers
manuels lui rappellent le
plaisir de travailler de ses
mains.

Lecture

Un plaisir calme et solitaire,
complémentaire a sa vie
sociale animée.

Dominos

Le jeu de société par
excellence — stratégie,
convivialité, et fierté du
gagnant.



FICHE REPERES — EQUIPE SOIGNANTE
L'Horloge Biologique — Rythme de Vie

06h00 O

Lever matinal — Habitude de son ancienne

vie active. Douche le matin.

® Matinée

Café fort — Un café fort pour bien démarrer
la journée.

12h00 O

Repas — En salle commune (préfere la
compagnie a l'isolement en chambre).

® 13h30-14h00

Sieste — Courte sieste réparatrice d'environ

30 minutes.
Apreés-midi o
Activités — Temps privilégié pour les
ateliers, le jardin ou les dominos.
® 21h00

Coucher — Toujours apres avoir regardé les
informations télévisées.



FICHE REPERES — EQUIPE SOIGNANTE

A Privilégier — Ce qui le nourrit

Accompagnement social Préférences alimentaires

 Lelaisser manger en salle commune : il apprécie « Apprécie : poisson grillé, fruit a pain, bananes
la compagnie. jaunes, jus de maracuja, café fort le matin.

o Luilaisser le temps de répondre : sa « N'apprécie pas : plats trop sucrés, légumes
communication est excellente, a son rythme. bouillis sans assaisonnement.

Le faire parler de la mer et de son métier a la

distillerie : sujets qui le valorisent et l'engagent. A Vigilance : contrdle léger du sel (tension).
Lui proposer dominos, musique gwoka/biguine,

ateliers manuels, promenades au jardin.



FICHE REPERES — EQUIPE SOIGNANTE

Cartographie d/Autonomie

g 60%

Déplacement

Autonomie sur courtes distances avec
déambulateur.

G 100%
Alimentation

Totalement autonome. Aime manger en salle
commune.

C— 50%
Toilette & Habillage

Aide partielle nécessaire, notamment pour
'habillage.

- 7 90%
Communication

Excellente participation sociale. Respecter son
rythme de parole et lui laisser le temps de répondre.



FICHE REPERES — EQUIPE SOIGNANTE

Sujets a Aborder avec Précaution

® A Déces de son épouse Rosette (2015) : Uniquement s'il 'évoque lui-méme, avec beaucoup de
douceur. Ne jamais aborder ce sujet en premier.

A A\ Lavente de la maison familiale : Source de tristesse, a éviter d'aborder directement.

Réseau familial

Marie-Jeanne (fille ainée oseph (fils
Q J ( ) ()] Joseph (ils)
Visite chaque dimanche — personne Appel vidéo hebdomadaire depuis la
ressource principale en présentiel. métropole — partenaire mémorable de
péche.
(QO% Paulette & Ti-Jean Q% 9 petits-enfants
M

Présents dans la vie familiale. La releve et I'héritage.



Pour Bien Accompagner Antoine
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e, Dominos, Transmission au

Pour bien accompagner M. Desruisseaux, il ne s’agit pas
de le distraire, mais d’honorer I'artisan, le pere et le
capitaine qu’il a toujours été. Chaque partie de dominos,

i chaque musique jouée, est une célébration de son héritage. -y

P A RS
 Les Racines : Travail, Famille, Respect. § \
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Pour bien accompagner M. Desruisseaux, il ne
s'agit pas de le distraire, mais d'honorer 'artisan, le
pere et le capitaine qu'il a toujours été.

*f Les Racines ® Le Tronc

Travail, Famille, 35 ans de distillerie,
Respect. 48 ans d'amour avec
Rosette.

V2 Les Branches

Péche, Dominos, Transmission aux petits-

enfants.

Chaque partie de dominos, chaque musique
jouée, est une célébration de son héritage.




L Arbre de Vie — Philosophie
d’Accompagnement

Branches ———

: Q (Pé&che en mer) e

. A

( Branches \ \ / / Branches Q
o (Dominos) (Gwoka et biguine)
= N

/ Branches \
Qromenades au jardin)

!
E
’
@ ]

Tronc

35 ans de distillerie

< Branches \ ‘

(Ateliers manuels)/

48 ans avec Rosette

4 enfants

9 petits-enfants

Racines
(Famille)

Racines
(Respect)

Racines
(Travail manuel)

Racines
(Guadeloupe natale)

Lartisan, le pére, le capitaine : c'est cet homme-Ila qu‘on accompagne, chaque jour, avec respect




Synthese — Portrait de M. Antoine
Desruisseaux

L'Ancrage L'Artisan

Né en 1938 a Capesterre-Belle-Eau. Enfance dans 35 ans a la distillerie de rhum. D'ouvrier a
les champs de bananes, sept fréres et sceurs, une contremaitre. Fier de travailler de ses mains,
terre, une riviere. toujours.

Le Phare Le Nouveau Port
48 ans avec Rosette. 4 enfants, 9 petits-enfants. Depuis janvier 2025, entouré et en sécurité.
Le Rosette II, les dimanches en mer, les veillées Dominos, gwoka, jardin, et Marie-Jeanne chaque
au tambour. dimanche.
Ce qui I'engage Ce qu'on honore
e Parler de la mer et de la distillerie o Safierté du travail bien fait
e Musique gwoka et biguine « Son role de pere et de capitaine
« Dominos avec les voisins d'étage « Sa mémoire de Rosette, avec douceur

« Ateliers manuels et promenades au jardin e Son rythme et son autonomie



Sources

Journal de bord du résident Photos du résident
Antoine Desruisseaux Logbook.pdf PHOTO DU RESIDENT.pdf

Ce carnet de vie a été constitué avec le concours de la famille Desruisseaux et de I'équipe soignante de
I'EHPAD. Il est destiné a I'usage interne de I'équipe et au partage avec la famille, dans le respect de la vie

privée de M. Antoine Desruisseaux.


https://cdn.gamma.app/hbiw3xxo6t5tf3f/9c62915015e2473ba7b861ee92a2d049/file/Antoine_Desruisseaux_Logbook.pdf
https://cdn.gamma.app/hbiw3xxo6t5tf3f/7ea627adf20849f9b07afefd558902ce/file/PHOTO-DU-RESIDENT.pdf

