
GLOSSAIRE 

Formation IA — Étudiant(e)s infirmier(ère)s (IFSI) 

Glossaire des sigles 
Activité IFSI — Planification de soins infirmiers, Prescription médicale fictive, Dossier patient fictif 

 

Ce glossaire recense l'ensemble des sigles et abréviations utilisés dans les 3 documents de l'atelier « Planification de 

soins infirmiers avec l'IA » : l'activité (parcours 4 IA), la prescription médicale fictive et le dossier patient fictif. 

Sigles cliniques et professionnels 

Sigle Signification 

EVA Échelle Visuelle Analogique — outil de mesure de l'intensité de la douleur, noté de 0 à 10. 

FC Fréquence Cardiaque — nombre de battements du cœur par minute. 

HBPM Héparine de Bas Poids Moléculaire — famille d'anticoagulants injectables utilisée en prévention des 

thromboses (ex. après une chirurgie orthopédique). 

IFSI Institut de Formation en Soins Infirmiers — établissement qui forme les étudiant(e)s à la profession 

d'infirmier(ère). 

NFS Numération Formule Sanguine — examen sanguin de routine qui compte les globules rouges, globules 

blancs et plaquettes. 

PTH Prothèse Totale de Hanche — implant chirurgical remplaçant l'articulation de la hanche, posé 

notamment après une fracture du col du fémur. 

TA Tension Artérielle — pression du sang dans les artères, exprimée en mmHg (ex. 135/80). 

Notations de suivi post-opératoire 

Sigle Signification 

J0 Jour de l'intervention chirurgicale (jour de référence). 

J2 2ᵉ jour après l'intervention (ici, jour où se déroule l'activité). 

Unités de mesure rencontrées 

Sigle Signification 

mg Milligramme — unité de masse utilisée pour le dosage des médicaments. 

mL Millilitre — unité de volume utilisée pour le dosage des médicaments injectables. 

mmHg Millimètre de mercure — unité de mesure de la tension artérielle. 

g/L Gramme par litre — unité utilisée ici pour la glycémie (concentration de sucre dans le sang). 

Document fictif à usage pédagogique — atelier de planification de soins infirmiers (IFSI). 


