Fiches de profils — résidents concernés par la sortie

(anonymisé)

Document fictif a usage pédagogique — aucune donnée réelle.

Résident A — mobilité réduite

Age / chambre

87 ans, chambre 12, unité E2

Situation

Se déplace en fauteuil roulant manuel, transferts avec aide d'une
personne

Elément de contexte

Fatigabilité en fin de matinée, apprécie les temps d'arrét a I'ombre

Ce qui est demandé

Prévoir un parcours accessible, des temps de pause, et une place assise
a l'ombre pour le déjeuner

Résident B — troubles de l'orientation

Age / chambre

81 ans, chambre 7, unité E2

Situation

Peut se désorienter dans un environnement bruyant ou inconnu, rassuré
par un accompagnement individualisé

Elément de contexte

Réagit bien a un rythme calme et a des repéres simples (un seul
interlocuteur référent)

Ce qui est demandé

Désigner un accompagnant référent pour la journée, éviter les
changements de groupe, prévoir un point de repli calme si besoin

Résident C — régime alimentaire adapté

Age / chambre

79 ans, chambre 3, unité E2

Situation

Texture modifiée (mixé-lisse) sur prescription, diabéte de type 2
équilibré

Elément de contexte

Apprécie particuliérement les sorties conviviales autour d'un repas

Ce qui est demandé

Vérifier en amont aupres du restaurant la possibilité d'un plat en texture
adaptée et sans sucre ajouté

Rappel : ces fiches restent strictement descriptives et organisationnelles. Elles ne doivent jamais étre complétées
par une interprétation clinique ou un diagnostic avant transmission a un outil d'TA.



