Carnet de Bord :
[ Histoire d’Antoine Desruisseaux

Recit de vie et reperes d'accompagnement

Chapitre EHPAD — Débuté le 14 janvier 2025
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Nom:
DESRUISSEAUX Antoine

Chambre: 12B

Age / Naissance:
Né le 12 mars 1938
(Capesterre-Belle-Eau)

Arrivée : 14 janvier 2025

Statut familial :
Veuf (Rosette), 4 enfants,
9 petits-enfants.
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L.es Années Actives : 2025
[’ Ascension. Nouveau Port.

'| - 35 ans 3 1a distillerie Entrée en établissement

: : I poursuivre son
: 1938 : | de rhum. D'ouvrier El?;m?lfgniguréeetﬂen
L'Ancrage. agricole & contremaire. e

Naissance a : A b :
Capestorre-Belle-Eau 990 ° La Tempete. 1967-2015 : Le Phare.
Enfance dans les Le grand cyclone. 48 ans de mariage
champs de bananes, « On avait tout perdu avec Rosette.
issu d’une fratrie de  sur le toit... mais on Construction d’une
sept enfants. riait beaucoup famille de 4 enfants.

malgre tout. »
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35 Ans au Ceeur
de la Distillerie

- A commencé comme il
ouvrier agricole wr-
- Pour finir contremaitre. I

[

Sa plus grande fierté professionnelle a
été le jour ou le directeur lui a confié
les clés de l'atelier.

« L'odeur du rhum qui
chauffe, le travail
déquipe. On était comme

une famille. Ne jamais
avoir honte de travailler
de ses mains. »

Note d'accompagnement : Antoine est profondément fier
de ce métier. Le valoriser dans les conversations est un
excellent levier d'engagement.
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o ) / R, El’] _Guadel_oupe : - G . Visite chaque dimanche.
! o LA (Visites physiques) b N
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\principale en présentiel.
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| *.I |3 ‘\ (48 ans de mariage, / | i |
al_ “-. Ak \ N\ rencontrés a un bal 4/ — J e
H\ 1__\; =\ \ de quartier) / {; .*f
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Joseph (Fils cadet) : E};l Mletar_opole A
Appel vidéo hebdomadaire. (Appels distants) ' TN
Partenaire mémorable de e e ) i-Jean (Fils).
péche (le fameux ‘thazard’). ‘ —— ST
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Zone 2

Zone |
T

L'Appel du .
P?La, th[;?r # . LeRythme du Quartier
(Lo s L?w et le Jeu)




06h00 (L'Aube) :

Lever matinal (habitude

de son ancienne vie active).
Suivi de sa préférence :

. une douche le matin.

21h00 (Le Crépuscule) :

Coucher, toujours apres
avoir regardé les / -

informations télévisées. / -

f
£

- Matinée : Un petit café
. fort pour bien démarrer.

R | i Bk . .
'.IH \ || :il
EHE 12h00 (Le Zénith) :

Aprés-midi : Temps @ \ &
privilégié pour les . \\
ateliers, le jardin,ou < N
les dominos.

./ / Repas en salle commune
-/ (préfere la compagnie a
i 1 I'isolement en chambre).

~_ <~ 13h30 - 14h00 : Courte
sieste réparatrice d’'environ
30 minutes.
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Assiette : Poisson grille, fruit a pain,
bananes jaunes, jus de maracuja
(fruit de la passion).

Social : On lui laisse le temps de
formuler ses réponses. Echanges sur
la mer et son métier.

C@W!@h&ddb

Assiette : Plats trop sucrés, l[égumes
bouillis sans assaisonnement (Régime :
léger contréle du sel pour la tension).

Emotionnel : La vente de la maison
familiale (génére de la tristesse, a éviter).

Deuil : Le déces de Rosette (2015).

Sujet a aborder avec une immense

douceur, uniquement s'il en prend
Iinitiative.
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Corlographie dffulensmie
fr 1O

)
Déplacement : Autonomie sur courtes Alimentation : Totalement autonome.
distances avec déambulateur. Aime manger en salle commune.

90 O

Toilette & Habillage : Nécessite une aide Communication : Excellente participation
partielle, spécifiquement pour I’'habillage. sociale. Le secret : respecter son rythme de

parole et lui laisser le temps de répondre.

&1 NotebookLM



fe Passé (Identite) Lo Passerelle Awjourdhui & IEKPAD

Discussions animées sur la mer :

Le Marin & Le Pecheur : Sorties promenades au jardin pour le

en mer sur le ‘Rosette II'.

plein alrr.
L’'Homme de Terrain : Quvrier Ateliers manuels, tressage, et
manuel, fier de travailler de ses S\ o activites de petit bricolage
mains. (maintien du sentiment d’utilité).

Ecoute de musique Gwoka et

L’Homme de Veillées : Joueur de S ~ Biguine ; parties de dominos

tambour et fétard de quartier. : s | assidues avec deux autres
residents de |'étage.
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~+ Les Branches : Péche, Dominos, Transmission

i

g% .

LT
e, gl t" =, 3 |
= A *
B s N T
- ;

BN O

=3 b R " " . | - =
..{l: ., : L
i 1 Es

£

i

._ =
G

48 ans d’amour avec Rosette. =

[

_Le Tfnnc : 35 ans de distilleﬁe,

;

!..‘

=

[ R ITEENE T adi AN

Pour bien accompagner M. Desruisseaux, il ne s’agit pas
de le distraire, mais d’honorer 'artisan, le pére et le
capitaine qu’ll a toujours été. Chaque partie de dominos,
=35 chaque musique jouée, est une célébration de son héritage. =
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Co-créé le 3 fév. 2025
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