Activité S — Santé, tous métiers

Détail des prompts et piéces jointes par étape

Contexte général a rappeler aux stagiaires avant de démarrer : un protocole d'hygieéne des
mains vient d'étre mis a jour dans I'établissement. L'objectif est de I'adapter a 3 publics
différents, puis de produire un compte-rendu de réunion d'équipe, en s'appuyant sur 4 IA
différentes.

Etape 1 — ChatGPT : adapter le protocole pour plusieurs profils

Piece jointe a préparer et a donner aux stagiaires avant I'étape:

» (Protocole_hygiene_mains_v2.pdf)(ou.docx) — un protocole fictif de 1a 2 pages, avec
les 5-6 étapes de friction hydro-alcoolique, les indications (avant/aprés contact
patient, geste invasif...), et la date de mise a jour.

Prompt a saisir dans ChatGPT (le stagiaire joint le PDF) :

Tu es formateur(trice) en hygiéne hospitaliére dans un établissement de santé (hopital,
EHPAD ou clinique). Voici le protocole d'hygieéne des mains mis a jour en piéce jointe.
Adapte-le pour 3 publics différents:

1. Unnouvel agent en période d'intégration : version détaillée et pédagogique, qui
explique le « pourquoi » de chaque étape.

2. Un professionnel expérimenté : version synthétique, type mémo d'une demi-
page, uniquement les points de vigilance et les changements par rapport a I'ancien
protocole.

3. Unstagiaire ou étudiant : support visuel simplifi€, avec pictogrammes ou €tapes
numeérotées courtes, et 2-3 questions de vérification de la compréhension a la fin.

Pour chaque version, précise le format de diffusion le plus adapté (affiche, livret, quiz,
briefing oral...) et le niveau de vocabulaire utilisé.

Etape 2 — Visualisation du résultat

Pas de nouveau prompt : le stagiaire lit les 3 versions générées par ChatGPT et identifie les
différences de ton, de longueur et de format entre les 3 profils.

Etape 3 — NotebookLM : exploiter les protocoles et fiches HAS

Pieces jointes a déposer comme sources dans NotebookLM :

e (Protocole_hygiene_mains_v2.pdf)(le méme que ci-dessus)




(Recommandation_HAS_hygiene_mains.pdf)— une fiche fictive de recommandations
HAS/CPias (2-3 pages), avec des chiffres (taux de conformité observés, objectifs) et 2-
3 bonnes pratiques citées.

Prompt a saisir dans NotebookLM (aprés import des 2 documents) :

A partir des deux documents fournis (le protocole interne et la recommandation HAS),
identifie les points de convergence et les éventuels €carts entre notre protocole et la
recommandation nationale. Propose une synthese en 5 points maximum, utilisable en
réunion d'équipe, qui indique clairement ce qui doit étre corrigé ou renforcé dans notre
pratique actuelle.

(Astuce : proposer aussi la fonctionnalité audio de NotebookLM pour générer un résumé
facon podcast de 3-4 minutes, a écouter en réunion.)

Etape 4 — Visualisation des deux documents / de 1a synthése NotebookLM

Pas de nouveau prompt : le stagiaire consulte la synthese et note les 2-3 écarts identifi€s,
qu'il réutilisera a I'étape 5.

Etape 5 — Gemini: rédiger un compte-rendu de réunion d'équipe

Piece jointe a préparer :

(Notes_reunion_brutes.txt)(ou.docx) — quelques lignes de notes de réunion non
structurées et fictives (ex. : « présents: 6 IDE, 1 cadre — discussion sur les écarts
hygiene des mains — décision de ré-afficher le protocole — formation prévue le mois
prochain... »).

Prompt a saisir dans Gemini (le stagiaire joint les notes brutes + colle la synthése
NotebookLM de I'étape 3) :

Voici des notes brutes prises pendant une réunion d'équipe sur la mise a jour du
protocole d'hygiéne des mains, ainsi qu'une synthese des €carts identifiés par rapport
aux recommandations HAS. Rédige un compte-rendu de réunion structuré et
professionnel, avec : la liste des présents, 'ordre du jour, les points discutés, les décisions
prises, les actions a mener avec un responsable et une échéance pour chacune. Utilise
un ton neutre et factuel, adapté a une diffusion a toute 1'équipe.

Etape 6 — Visualisation du résultat

Pas de nouveau prompt : le stagiaire compare le compte-rendu génére a ses propres
habitudes de rédaction.




Etape 7 — Perplexity : recherche de ressources HAS | ARS actualisées

Piéce jointe : aucune — cette €tape utilise la recherche web de Perplexity plutdt qu'un
document déposé.

Prompt & saisir dans Perplexity :

Recherche les recommandations officielles les plus récentes de la Haute Autorité de
Santé (HAS) et de 'ARS concernant I'hygiéne des mains en établissement de santé en
France. Donne-moi une liste de 3 a 5 ressources fiables (guides, fiches, campagnes) avec
leurs sources, que je peux transmettre a mon €quipe pour aller plus loin que notre
protocole interne.

Etape 8 — Visualisation du résultat final

Pas de nouveau prompt : le stagiaire compare les sources trouveées par Perplexity a la
recommandation HAS fictive utilisée a 1'étape 3, et vérifie qu'elles se recoupent.

Récapitulatif picces jointes a préparer en amont de I'atelier

Fichier Utilisé al'étape Outil
Protocole_hygiene_mains_v2.pdf let3 ChatGPT, NotebookLM
Recommandation_HAS_hygiene_mains.pdf 3 NotebookLM
Notes_reunion_brutes.txt 5 Gemini

(aucun) 7 Perplexity

Livrable final attendu du stagiaire : un kit de 3 supports adaptés par profil (nouvel agent /
professionnel expérimenté / stagiaire) + un compte-rendu de réunion d'équipe structuré.



